Adressen

Rotaxmax Karting Organisation
Glattalstrasse 172
8153 Riimlang

www.rotaxmax.ch / info@rotaxmax.ch

DER MIGROS SFORT- UKD ERLEBMNISFAR

Milandia

Sport- und Erlebnispark
Im Grossriet 1

8606 Greifensee

Tel. 044 905 66 66
Fax 044 905 66 67

www.milandia.ch

Organisation:
Markus Miihlemann & diverse Leiter

Einzahlen auf
RotaxMax Karting Organisation
Konto: PC-Konto 85-725339-3

Anmeldung und Informationen

www.rotaxmax.ch
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Erstmalig im Kartsport fiihrt die Rotaxmax
Karting Organisation ein Theorie & Sport
Camp durch.

Kompetente Speaker aus diversen Fachge-
bieten geben den Teilnehmern in den Ausbil-
dungsblocken Theorie | sowie Theori Il einen
detaillierten Einblick in den einzelnen The-
men.

In den Ausbildungsteilen Sport & Spass | und
Il steht das Thema Kraft, Kondition und Spiel
im Vordergrund. In den zwei Nachmittags-
Sessions werden den Teilnehmer auf spie-
lerische Art- und Weise Moglichkeiten zur
Ausbildung der eigenen korperlichen Fitness
aufgezeigt.

Das Rotax Kart Camp versteht sich als
Grundlage und Erganzung zur Fahrerischen
Kartausbildung auf der Piste. Im Rotax Kart
Camp wird nicht kartgefahren.

WOTAX KART
AMP 2010

THEORIE, SPORT
&
SPASS




Diverses

Austragung
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Austragung

fsack, Hausschuhe, Warme Jacke, Sport-
Samstag & Sonntag, 24. & 25. April 2010

ng fiir Indoor & Outdoor, Turnschuhe
alle, Turnschuhe fiir Outdoor, Geld fiir

Sportzentrum Milandia Essen, Duschzeug ,

Kosten Fr. 240.- (inkl. Ubernachtung) Ubernachtung:

Jugendherberge Féllanden

Theorie T—— ! : - e
(Reglement, Sport & Erndhrung, Motor & = f g  — N
Chassis, Fahrtechnik, Ziele & Trainingsplan, . | i

Cool & clean, etc.)

Samstag - 24. April 2010

Sport & Spass

(Kraft, Kondition & Spiele) 09:00 Eintreffen
09:30 Theorie | —
12:00 Mittagessen S~

Melde dich jetzt an unter www.rotaxmax.ch ! 13:30 Sport & Spass | j
18:00 Abendessen

Limitiert auf 40 Personen

Sonntag - 25. April 2010 Anreise/Riickreise:

(ab 12. Geburtsjahr, nur Piloten der Rotax Nach Eingang der Anmeldungen organisie-
Max Challenae 2010 . . . ren wir Fahrgemeinschaften, damit auch die
? ) gggg _I;:;l;s"::cl:lk jungeren Teilnehmer eine Mitfahrgelegenheit
Wir freuen uns auf dich! 12;00 Mittagessen haben
13:30 Sport & Spass |l . .
17:00 Ende des Camps Fahrgemeinschaften:

Bitte angeben, ob eine Fahrgemeinschaft
erwinscht ist

Limitierte Zahl

Zuerst werden 12 bis 15 jahrige berucksichti-
gt, dann dem Anmelde & Einzahlungsdatum
entsprechend

mAx




